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Mesadas

La meta de una mesada es ayudar a los ninos a
sentirse comodos con la toma de decisiones

basicas con dinero, como comparar cantidades Los nifios aprenden al
mas pequeiias con otras mas grandes y cdmo una observar y escuchar los
decision puede afectar muchas otras decisiones. comportamientos de sus
e Use una mesada para ensefar acerca del dinero y padres. Crear una
tomar buenas decisiones financieras. No vincule las relacion positiva con el
mesadas con completar tareas, una buena dinero desde pequefos
conducta o buenas calificaciones en la escuela. puede ayudar a los

o Cgmlence a dar una me_sgda mas 0 menos a los 5 nifios a tomar decisiones
anos. A esta edad, los ninos comienzan a crear . . Ly
habitos positivos y obtendran conocimientos valiosos financieras s ?“ das a lo
sobre la toma de dedisiones. largo de su vida.

e Use el dinero para ensefar sobre la toma de
decisiones Yy los conceptos financieros.

e (Genere una rutina regular sobre la mesada al
darle la misma cantidad en un dia programado.

e Deje que el nifio decida lo que desea hacer
con el dinero.

e Use frascos transparentes diferentes para ahorrar,
gastar y donar. Rapidamente vera como el dinero
aumenta y disminuye con el tiempo.

e Inclyalo en el presupuesto de la vivienda y en la
toma de decisiones para desarrollar un sentido de
retos financieros mas grandes.

e Aumente gradualmente la cantidad seguin
madure y mejore en la toma de decisiones
con el dinero.

e Abra una cuenta de ahorros con él en una
institucion financiera y animelo a ahorrar una
parte de su mesada.
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Guie a los nifios para que
aprendan opciones para su
dinero. Decidir cdmo usar su
mesada desarrollara un
sentido de responsabilidad y
creara nuevas experiencias

de aprendizaje. Los nifos
cometeran errores cuando se
les dé mesada por primera vez,
pero con el tiempo aprenderan
habilidades importantes sobre
las finanzas.
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La mesada funciona mejor si:

Los adultos...

e Han hablado de habilidades basicas

sobre dinero

e Daran una cantidad constante

en dias programados

e Reconocen la actitud Unica del nifo

acerca del dinero

e Estan dispuestos a que el nifio

cometa errores y aprenda de ellos
e Aumentan gradualmente la cantidad
segun la edad y madurez del nifio
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Como empleador EEO/AA, Division of Extension de University of Wisconsin-Madison ofrece igualdad de oportunidades en empleo y programacion, incluyendo los
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Visite fyi.extension.wisc.edu/parentingthepreschooler para ver referencias.

Si desea mas informacién, comuniquese con la oficina de su condado.

Los ninos...

Pueden contar con precision
Reconocen monedas y billetes
diferentes

Estan dispuestos a compartir
Entienden los conceptos basicos del
dinero

Se les permite decidir como usar

su dinero





